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40 jours de découverte pour enfants et familles

Allons vers Pdques avec un extrait de la Bible et une priére par jour!

Que vous soyez parent, grands-parent ou juste trés concerné par I'annonce de
I'Evangile aux enfants, vous vous étes peut-&tre un jour posé cette question :
« comment partager un temps spirituel dynamique, simple et profond avec les
enfants ?»

Les 40 jours qui précédent la féte de Paques (le caréme), peuvent devenir pour les
enfants et chaque membre de la famille, une occasion joyeuse d’approfondir sa
foi. C'est ce que va permettre cette animation.

Comment utiliser
ce calendrier ?

Ce parcours propose des
moyens simples pour redécouvrir
certains tfextes dévangiles et
pour prier. Le but est de nous
préparer & célébrer Paques,
et de préparer nos coeurs @
accueillir la vie nouvelle offerte
par le Christ. Lobjectif est aussi
de donner le goGt de découvrir
la Bible et la priére aux enfants.
Ce calendrier offre plusieurs
portes d’entrée pour cela :
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Pour les enfants de 7 a 10 ans environ

Un texte biblique quotidien, suivi d’un petit commentaire et d’une priére.

Souvent une question précéde la lecture du texte biblique, ou la suit. Elle est
Ia pour stimuler la réflexion de I'enfant et le rendre acteur dans ce temps
partagé avec l'adulte. Il est important de lui laisser le temps de s‘exprimer
avant de continuer. Chacun de ces temps avec I'enfant se termine par une
priére, mais I'enfant peut bien soOr prier librement. Certains enfants plus
grands, peuvent aussi lire et prier seuls.

Chaque semaine, I'enfant recevra une carte illustrée sur laquelle il
pourra dessiner son texte préféré parmi ceux de la semaine écoulée, ety
exprimer sa propre priére.
Ces cartes sont disponibles sur le site internet dédié paquesencadeau.fr. Il vous
suffira de les imprimer, de les découper, puis de les relier avec un joli ruban |

> A vous de frouver le moment favorable dans la journée pour vivre ce
temps avec I'enfant. Le soir, avant le coucher est souvent propice au
recueillement.

Pour toute la famille

Une célébration de 30 min a vivre
en famille. A |'exception de la
premiére semaine, qui démarre
le Ter mercredi du caréme, appe-
|é traditionnellement le « mercredi
des cendres », le dimanche ouvre
chaque semaine du caréme.

Chaque célébration est organisée
autour de la thématique hebdo-
madaire, et propose de vivre une
animation tous ensemble. Il est
bon que chaque membre de la

famille puisse y jouer un rdle et

que les fréres et soeurs y trouvent

leur place, y compris le « petit » qui

ne sait pas lire,
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